
2 ноября 2022 г. в школе прошел семинар-тренинг для молодых педагогов по теме: «Мы - 
команда», направленный на командообразование.  На семинаре были 

продемонстрированы приемы, направленные на сплочение коллектива, повышение 

эффективности его работы:  
Создание у коллектива чувства единства;  
Научить коллег эффективно взаимодействовать между собой; 
Выработать у всех педагогов понимание и доверие друг к другу; 
Сплотить команду, вывести «командный дух» на более высокий уровень; 
Дать педагогам возможность психологической разгрузки. 
Эти приемы можно использовать и при работе с ребятами в классе. 
Хотелось бы отметить, что проведение психологического тимбилдинга является 

интересной и продуктивной формой работы с педагогическим коллективом 

образовательной организации. Он позволяет раскрыть каждого педагога, повысить 

уровень сплоченности в коллективе, научить способам решения проблемных ситуаций, 

возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса, а также снять нервное 

напряжение путем вовлечения участников в игру. Тимбилдинг – это возможность для 

педагогов отвлечься от работы и расслабиться, пофантазировать, и открыто выразить свои 

эмоции. 
 

 
 



 
 

 


