
 
 

 

 
Рассмотрено и принято                                                  УТВЕРЖДАЮ 

педагогическим советом                                                        Директор МАОУ СШ № 144 

МАОУ СШ № 144                                         Н.А.Алексеева /__________/ 

 

Протокол № 15                                                                        Приказ № 01-26-555 

от «30» августа 2022                                                               от «30» августа 2022 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

В ПЕРИОД  

с 01.09.2022 по 31.05.2023 

МАОУ СШ №144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    В МАОУ СШ №144 в 2022-2023 общеобразовательные программы 

реализуются смешанное обучение (очное обучение сочетать с электронным 

обучением (ЭО) с применением дистанционных образовательных технологий) 

(п.19 ФГОС ООО). 

1.  Исходное состояние МАОУ СШ №144:  

•  проектная мощность - 985 обучающихся;  

• фактическая наполняемость – 2620 обучающихся;  

• количество классов на 01.09.2022:  

1-4 -36 классов, 5-9- 45 классов, 10-11- 9 классов; 

•    

I смена II смена 

1,4,5, 6М,7М,8М,8С, 9,10,11 классы  2,3,4е,6,7,8 классы 

 

 

количество учебных кабинетов 

1 уровень обучения 2 уровень и 3 уровень обучения 

20 28 

 

• количество специализированных кабинетов, предназначенных для 

групповой работы- 5 кабинетов; 

•  количество спортивных залов- 2; 

•  столовая: 1 зал для питания, 200 посадочных мест;  

 
2. Краткое описание модели обучения  
 

      В начальной школе МАОУ СШ №144 применяется три программы обучения - УМК 

«Школа России», УМК «Перспектива» (учебник «Математика» автор Л.Г.Петерсон) и УМК 

Развивающая система Л.В Занкова. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы начального общего образования четыре года: 1-4 классы. 

Распределение смен и кабинетов в начальной школе 

№ ФИО Класс Кабинет 

  

Смена 

1 Михайлова М.В 1а 311 1 

2 Бабахина Н.И 1б 308 1 

3 Лямцева А.И 1в 310 1 

4 Куликова Т.Н 1г 303 1 

5 Михайлова О.Ю 1д 210 1 

6 Спружевникова Н.В 1е 307 1 

7 Гуркова Р.Д 1ж 206 1 

8  Липская О.С 1з 211 1 

9  Димакова Д.С 1и 301 1 

10 Редькина Ю.Г 2а 209 2 

11 Максименко Ю.А 2б 104 1 

12 Лямцева А.И 2в 310 2 

13 Газеева Г.Х 2г 102 1 

14 Хисматулина Ф.Х 2д 305 2 



15 Полянская Т.Ф 2е 207 2 

16 Дробышева Е.В 2ж 309 2 

17 Савочкова Г.П 2з 205 2 

18 Дворянова Т.Л 2и 208 1 

19 Дворянова Т.Л 3а 208 2 

20 Максименко Ю.А 3б 104 2 

21 Гусарова А.П 3в 307 2 

22 Шейн Т.И 3г 303 2 

23 Тарасенко М.Ю 3д 308 2 

24 Газеева Г.Х 3е 102 2 

25 Михайлова М.В 3ж 311 2 

26 Позднякова И.М 3з 206 2 

27 Гладких Т.А 3и 306 2 

28 Савочкова Г.П 4а 205 1 

29 Першина О.В 4б 209 1 

30 Хисматулина Ф.Х 4в 305 1 

31 Гладких Т.А 4г 306 1 

32 Дробышева Е.В 4д 309 1 

33 Лукшиц А.Б 4е 207 1 

34 Димакова Д. С  4ж 301 2 

35 Зубцова Т.Ю 4з 211 2 

36 Михайлова О.Ю 4к 210 2 

 

      В МАОУ СШ №144 математическое образование на уровне основного общего 

образования занимает одно из ведущих мест, что определяется практической значимостью 

математики, ее возможностями в развитии и формировании мышления человека. В связи с 

этим в 5, 6, 7, 8 математических классах вводится дополнительный час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 9-х классах вводится курс «Избранные вопросы 

математики», направленный на развитие интересов и склонностей, учащихся к математике, а 

также помогает существенно углубить знания по некоторым вопросам. В 7 классах с нового 

учебного года вводится предмет «Вероятность и статистика» в рамках работы с 

Негосударственным образовательным учреждением дополнительного профессионального 

образования «Институт системно-деятельностной педагогики» (апробация учебника "Теория 

вероятностей и статистика" для 7 класса авторов Л.Г. Петерсон, Н.А. Шиховой). С целью 

повышения качества лингвистического образования на параллели 7-ых классов организован 

лингвистический класс с углубленным изучением иностранного (английского языка). 

      С целью повышения качества и роли естественно-научного образования и организации 

практико-ориентированной образовательной среды, направленной на подготовку школьников 

к поступлению и последующему обучению в специализированном медицинском 10-11 классе 

школы, учебные предметы «Химия» и «Биология» в 8 М классе изучаются углубленно. На 

изучение данных предметов отводится по 3 часа в неделю: 2 часа из обязательной части 

учебного плана, 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. Из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, для изучения курса «Решение 

олимпиадных задач по химии» отводится 2 часа. 

Реализуя предпрофильную подготовку в 9-х классах, за счет часов компонента 

образовательного учреждения вводятся предметно-ориентированные курсы: 

«Математические основы информатики», «Английский в фокусе», «Исторический портрет», 



«Средства речевой выразительности», «Физика в задачах», «Международное гуманитарное 

право», «Решение нестандартных задач по химии», «География городов России», «Решение 

экспериментальных задач по биологии».  Данные курсы позволяют расширить знания 

учащихся по предметам и ориентировать их в выборе профильных предметов в 10 классе.  

Особое место в профориентационном направление занимает «Педагогический класс»: 

школа включена в работу городского проекта «Городской сетевой Педагогический лицей», 

учащиеся 9П класса имеют возможность посещать занятия лицея в КГПУ им. Астафьева, 

принимать участие во всех конкурсах и мероприятиях. 

Третий уровень обучения — старшая школа: продолжительность обучения 2 года.  

Принципы построения учебного плана в 10, 11-х классах основаны на идее 

двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента. 

Форма организации профильного обучения – профильный класс, многопрофильная 

школа: 

10 Т – технологический профиль (математика, физика, информатика); 

10 Г – гуманитарный профиль (русский язык, история, право); 

10С – специализированный класс естественнонаучного направления (углубленное 

изучение химии, биологии, математики).  

10М, Н – естественнонаучный профиль (химия, биология); 

11 Т - технологический профиль (математика, физика, информатика); 

11 Г – гуманитарный профиль (русский язык, история, право); 

11 С - специализированный класс естественнонаучного направления (углубленное 

изучение химии, биологии, математики); 

11 М - естественнонаучный профиль (химия, биология, математика). 

Часы компонента образовательного учреждения используются: 

на реализацию программ углубленного изучения по химии, биологии; 

для проведения элективных курсов, которые направлены на обеспечение потребностей 

и интересов учащихся: «Решение нестандартных задач по физике»,  

«Информационные системы и модели», «Практикум по решению задач», «Искусство 

устной и письменной речи», «Русское правописание: пунктуация», «Решение олимпиадных 

задач по химии», «Антропогенез», «Русское правописание: орфография», «Химия жизни», 

«Живой организм», «Музейная педагогика», «Психология», «Задачи с параметрами», 

«Биологический эксперимент», «Решение олимпиадных задач по химии», «Законы 

эволюции», «Физиология растений», «Финансовая грамотность», «Литература русского 

зарубежья», «Мини-сочинение по обществознанию: теория и практика» 

В 10,11 специализированных классах естественно-научной направленности 

предусмотрены часы для учебных практик, проектов, исследовательской деятельности, 

дополнительных курсов. На базе СибГУ им.М.Ф.Решетнева во второй половине дня 

проводятся групповые учебные занятия по химии и биологии. Обучение проходит по 

лекционно-зачетной системе. Для учащихся введены зачетные книжки. В лабораториях вуза 

учащиеся занимаются научно-исследовательской деятельностью. Внеурочная деятельность 

учащихся специализированных классов включает в себя: 

участие в социально-значимых акциях, 

участие в школьных спортивных мероприятиях, соревнованиях, конкурсах, 

волонтерская деятельность в больницах г.Красноярска.  
В учебном плане 2022-2023 учебного года, учитывая социальный заказ обучающихся 

школы и их родителей, особое внимание уделено выделению часов на преподавание 

элективных курсов, которые способствуют выработке надпредметных знаний, ученической 

компетенции и направлены на расширение базовых знаний по профильным дисциплинам, а 

также на развитие познавательных интересов в сфере человеческой деятельности. Учебный 



план школы выдерживает минимальную нагрузку обучающихся по всем классам по уровням, 

не допускает превышение максимального объема учебной нагрузки. 

 
Задачи на 2022-2023 уч.г.: 

1.Обеспечить реализацию Программы развития на 2023 - 2028гг, направленную на 

инновационную деятельность ОУ 

2.Обеспечить успеваемость обучающихся не ниже 99%, качество обученности не менее 58%.  

3.Обеспечить 100% прохождение государственной итоговой аттестации обучающимися 9 и 11 

классов.  

4.Увеличить соответствие результатов  внешних процедур оценки качества результатам 

внутренней оценки до 80%.  

5.Провести корректировку модели системы работы с одаренными учащимися. Увеличить  на 

25% количество победителей и призеров ВсОШ   

6.Создать систему профессиональной ориентации школьников.   

 7.Поддерживать функционирование адаптированной среды, позволяющей обеспечить 

личностную самореализацию и социализацию обучающихся с ОВЗ.  

8.Сформировать перечень обязательных общешкольных ключевых мероприятий. Разработать 

и внедрить мониторинг участия классов.  

9.Организовать применение 100% педагогами школы деятельностных методов обучения. 

 
Организационная схема смешанного обучения  

Предметы на электронное обучение с применением дистанционных технологий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Технология 1час Технология 1час Технология 1час Технология 1час ОБЖ 1 час 

   ОБЖ 1 час Физика 1 час 

Литература 1 час Музыка 1 час Музыка 1 час Музыка 1 час Английский язык 1 

час 

   Изо 1 час История 1 час 

 Изо 1 час Изо 1 час Русская 

словесность 2 часа 

 

   Избранные 

вопросы 

математики 2 часа 

 

 

10 Г класс 10 Т класс 10 М,С,Н класс 11Г класс 11Т класс 11М,С 
Родной язык 1час Родной язык 1час Родной язык 1час Родной язык 1час Родной язык 1час Родной язык 1час 

Биология 1 час Биохимия 1 час физкультура 2 час ОБЖ 1 час Биохимия 1 час физкультура 2 
час 

физика 2 час Индивидуальный 

проект 1 час 

ОБЖ 1 час Биология 1 час Индивидуальный 

проект 1 час 

ОБЖ 1 час 

ОБЖ 1 час ОБЖ 1 час Индивидуальный 

проект 1 час 

Индивидуальный 

проект 1 час 

ОБЖ 1 час Индивидуальный 

проект 1 час 

Индивидуальный 

проект 1 час 

Английский язык 

1 час 

Астрономия 1 час Астрономия 1 час Английский язык 

1 час 

Астрономия 1 

час 

 Обществознание 

1 час 

 Избранные 

вопросы 

математики 2 часа 

Обществознание 

1 час 

 

 История 1 час  Физика 2 часа История 1 час  

  Решение 

олимпиадных 

задач по химии 1 

час 

  Решение 

олимпиадных 

задач по химии 1 

час 

  Живой организм 

1 час 

   



 

• расписание звонков 

 

I смена II смена 

1  8.00-8.40 1 13.30-14.10 

2 8.50-9.30 2 14.20-15.00 

3 9.50-10.30 3 15.10-15.50 

4 10.40-11.20 4 16.10-16.50 

5 11.30-12.10 5 17.00-17.40 

6 12.20-13.00 6 17.50-18.30 

 

 
расписание пребывания обучающихся в школьной столовой (начальная, основная и средняя 

школа 

 

Организация питания. 

• Обеденный зал рассчитан на 200 посадочных мест.   

                                                                   I смена 

время № урока Класс  

 

Количество 

обучающихся 

8.00-8.40  1 урок    

8.40-8.50 1 перемена      4-а,б,в,г 121 

8.50-9.30 2 урок  1 а,б,в,г      (9.00-9.10) 136 

9.30-9.50 2 перемена  1 з,и ; 4 д, ж 131 

9.50-10.30 3 урок 1 е,ж,д  (10.00-10.10) 102 

10.30-10.40 3 перемена                         4 з,и,к 87 

10.40-11.20 4 урок    

11.20-11.30 4 перемена 5- е классы   

11.30-12.10 5 урок    

12.10-12.20 5 перемена 8-е, 9,10,11 классы   

12.20-13.00 6 урок    

 

                                                                 II смена 

время № урока класс класс Количество обучающихся 

13.30-14.10  1 урок Класс    

14.10-14.20 1 перемена             4-е,   2 а,б,в,г 149  

14.20-15.00 2 урок     

15.00-15.10 2 перемена                 2д,е,ж,з,и 146  

15.10-15.50 3 урок 3 а,б,в,к (15.20-15.30) 130  

15.50-16.10 3 перемена            3 г,д,е,ж,з       161  



16.10-16.50 4 урок    

16.50-17.00 4 перемена 6,7,8 классы   

17.00-17.40 5 урок    

17.50-18.30      

 

• график проведения влажных уборок в учебных кабинетах; 
№ 

п/п 

День недели Время Ответственный 

1 Понедельник 1. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

2. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

3. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

4. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

5.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

6.      с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 

2 Вторник 7. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

8. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

9. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

10. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

11.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

     с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 

3 Среда 12. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

13. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

14. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

15. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

16.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

     с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 

4 Четверг 17. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

18. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

19. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

20. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

21.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

     с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 

5 Пятница 22. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

23. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

24. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

25. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

26.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

     с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 

6 Суббота 27. 1. Проветривание кабинетов после каждого 

урока в течение 10 минут. 

28. 2. Влажная уборка с 12:00-14:30 (1 смена). 

29. 3. Влажная уборка с 17:00-22:00 (2 смена). 

30. 4. Обработка парт и дверей дез. раствором:  

31.      с 12:00-14:30 (1 смена); 

     с 17:00-22:00 (2 смена). 

Зам.директора по АХР 

Трофимчик Е.Г. 

Уборщик служебного 

помещения 

Зав. кабинетом 
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